
Arbeitsweise/1 

In dieser Art der Symbolarbeit haben wir einen erlebnisorientierten 
Ansatz, das heißt, wir erfühlen und erleben, die von unserem 
Unbewussten im Symbol gespiegelte Qualität, mit verschiedenen 
Übungen. Durch diese Erfahrungen, wird das bisher unbewusste an das 
Bewusstsein angeschlossen und so gestaltbar in unserem Leben. 

malen, schreiben, Identifikation mit dem Symbol, es also von „innen“ 
erkunden 


